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TRABALHO PELAWIDA

Numero: Atualizagao:

NOTA TECNICA
002/2023 JUL/2023

assunto: DIRETRIZES E ORIENTACOES PARA O ACOMPANHAMENTO DAS | Estabelecido em:
INSTITUICOES DE LONGA PERMANENCIA PARA IDOSOS NA ATENCAO 27/07/2023
BASICA

setor: SUPERINTENDENCIA DE ATENCAO A SAUDE - SAS/DIRETORIA DE ATENCAO BASICA

Elaborado por: AREA TECNICA SAUDE DA PESSOA IDOSA

Aprovado por: SUPERINTENDENCIA DE ATENCAO A SAUDE

Objetivo: Qrientar os profissionais das equipes de satide da familia quanto ao acompanhamento das Institui¢cdes de

Longa Permanéncia para Idosos na Atencdo Basica

CONSIDERANDO PORTARIA N2 2.436, DE 21 DE SETEMBRO DE 2017 que aprova a Politica Nacional de Atengdo
Bésica,

CONSIDERANDO PORTARIA INTERMINISTERIAL N¢ 2.528 DE 19 DE OUTUBRO DE 2006 que aprova a Politica
Nacional de Satide da Pessoa Idosa.

CONSIDERANDO a RESOLUCAO RDC N2 502, DE 27 DE MAIO DE 2021 que dispde sobre o funcionamento

de Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos, de carater residencial.

A equipe de saude da familia (ESF) inserida nos territérios do municipio de Contagem tem como
principios a universalidade, a acessibilidade, o vinculo, a continuidade do cuidado, a integralidade da
atencdo, a responsabilizacdo, a humanizacdo, a equidade e a participacao social.

As instituicdes de longa permanéncia para idosos (ILPI) segundo a RDC N° 502, DE 27 DE MAIO
DE 2021 é um local destinado a moradia coletiva de pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta)
anos, com ou sem suporte familiar.

A ESF com uma ILPI adstrita no territério de abrangéncia realiza a assisténcia em salde com vistas
as necessidades de saude dessa populagio. E necessario enfatizar que a equipe de saide deve garantir o
acesso, a resolubilidade e a humanizagéo.

A equipe de saude da familia deve avaliar os residentes e a partir do Plano de Atencgdo Integral a
Saude do Idoso, construido e apresentado pela ILPI, programar as visitas domiciliares para os residentes

acamados ou restritos ao domilicio.

Plano de Atencéo Integral a Saude dos Residentes
De acordo com a RDC 502, estabelece a responsabilidade do gestor e responsavel técnico da ILPI a

elaboracao do Plano de Atencéo Integral & Saude dos Residentes. A Instituicdo deve elaborar, a cada 2 (dois)
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anos em articulacdo com a equipe de saude da familia responsavel pela institui¢do. A instituicdo deve avaliar

anualmente a implantacéo e efetividade das acdes previstas no plano, considerando, no minimo, os critérios

de acesso, resolubilidade e humanizacéo.

O Plano de Atencéo a Salde deve contar com as seguintes caracteristicas:

Ser compativel com os principios da universalizacdo, equidade e integralidade;

Indicar os recursos de saude disponiveis para cada residente, em todos os niveis de atencao,
sejam eles publicos ou privados, bem como referéncias, caso se faca necessario;

Prever a atencdo integral a satde do idoso, abordando os aspectos de promocéo, protecéo e
prevencéao;

Conter informacGes acerca das patologias incidentes e prevalentes nos residentes.

Vacinacao

Quando solicitada, a instituicdo deve comprovar a vacinacdo obrigatdria dos residentes, conforme

estipulado pelo Plano Nacional de Imunizacdo de Ministério da Saude.

Oferecer vacinas de campanha e atualizacdo do calendario vacinal, realizadas de acordo com a

programacdo do Distrito Sanitéario e da ESF, considerando que, a vacina em domicilio esta condicionada a

residentes acamados ou restritos.

Organizacao da equipe de satude da familia para o acompanhamento das ILPI

Fortalecer os lacos entre equipe da ILPI e a ESF de referéncia.

Estabelecer um calendario para acompanhamento da instituicao e visita domiciliar aos idosos.
O agente de saude devera visitar periodicamente a ILPI da sua area de abrangéncia, para
conhecimento e orientagGes preventivas iniciais. Caso seja identificado alguma situacéo
notificar imediatamente a ESF.

Fazer o cadastro de todos os residentes e classifica-lo conforme orientagdo da nota técnica
n°01 de abril de 2023 sobre a estratificagdo clinico funcional da pessoa idosa na Atencéo
Basica — IVCF-20.

Acompanhamento do quadro clinico dos idosos institucionalizados.

Verificar se a pessoa idosa faz parte de alguma das populagdes alvo das acdes de Promocao
da Equidade.

Registrar a visita e as agdes no prontuario e no Sistema Viver.
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